LEDEN

Prehled kulturnich akci

ve Vrchlabi 2025

DESKOHRATKY PRO DOSPELE

Hrajeme naroc¢néjsi deskové hry.

Prived'te své pratele, sousedy a uzijte si spo-
le¢ny Cas netradicné.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 20:00-24:00
Vstupné dobrovolné.

SPELEO ALBERICE -

50 LET JESKYNARSKEHO ZIVOTA

RNDr. Radko Tasler, autor stejnojmenné vysta-
vy, pfedstavi odlehcenou formou prostrednic-
tvim dosud nikde neprezentovanych fotografii
historii a Zivot albefické speleologické skupiny.
K vidéni budou také fotografie z rlznych, i své-
tovych, vyzkumnych lokalit, které se na vystavu
nevesly.

Pfednaskovy sal Muzea Krkonos, klaster
Vrchlabi, 17:00

~|T
(@ NN

ENGLISH EVENING

Anglicka konverzace.

Vceli klubovna, KD Stfelnice, 18:00-20:00
Vstupné: 500 K¢

AFRIKA

Zizkovské divadlo Jary Cimrmana, Praha
Cimrmanova hra nés zavede do nitra kontinen-
tu téméF nedotéeného civilizaci. Cesti cestova-
telé se tu setkaji s podivnym kmenem lidojedd
a mélem skondi na jejich jidelnim listku.

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 450-550 K¢

Partner pfedstaveni: Ceska spofitelna a.s.
Vyprodano.

OKO TYGRA sk. DX
Komorni divadlo Kalich, Praha

Autor nechava svého hrdinu bezohledné
otevrené, bezostysné upifimné, ale prede-
v8im vtipné vypravét o tom, co zadny chlap
nepfizna jenom tak. Nevynechava pfi tom ani
leckteré tabu, jako napf. sex v manzelstvi. Je to
ironické a pravdivé nastaveni zrcadla - muzdm
i zenam...

KD Stfelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 400-470 K¢, studenti a seniofi
10% sleva, predplatitelé sk. DX zdarma.
Partner predstaveni: KnéZicka chalupa

ROZUM A STESTI

Divadlo Vanicka

Jednoho dne se preli Rozum a Stésti, kdo z
nich je pro lidi prospésnéjsi. Aby to zjistili,
rozhodli se sledovat osudy jednoho chudého
mladika.

A kdo je skute¢né dulezitéjsi, Rozum nebo
Stésti? To se dozvite v hudebné loutkovém
predstaveni s ¢inohernimi vystupy plném nece-
kanych zvratG a jemného humoru.

KD Strelnice - velky sal, 3+, 15:30
Vstupné: 80 K¢
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VYBARVOVANI MANDAL

Prijd'te si opét zarelaxovat u vybarvovani man-
dal. K dispozici budou predkreslené mandaly a
potieby k vybarvovani. Vase tvofeni hudebné
doprovodi Natalie svym zpévem manter a
hranim na kytaru.

MozZna rezervace na tel. 776 695 968.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 17:00-20:00
P¥ispévek na tvoreni: 50 Ké

ISLAND - OSTROV MEZI BYKEM A OBREM
Kdo strezi Island? Kde se na Islandu domluvite
Cesky? Co délat, kdyz se ztratite v islandském
lese? Co maji Krkonose spole¢ného s Islan-
dem? Tak trochu profesné zaujaté povidani
Robina Bohnische o putovéni po jihu zemé
ohné a ledu od zépadu az na vychod. A o tom,
jak si Islandané pométuiji... fjordy.

KCEV Krtek, 18:00
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MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a dude od kazdodennich starosti
a stresu.

Véeli klubovna, KD StFelnice, 18:00-20:00
Cena: 150 Ké

ROMAN PATOCKA - housle,

ITAMAR GOLAN - klavir sk. K
Koncerty sk. K —klasika pfipominaji Ottu
Singera, vrchlabského propagéatora klasické
hudby.

Dva vynikajici muzikanti, houslista z Ceska a
klavirista pdvodem z Litvy zahraji v rdmci abo-
nentni fady K - klasika skladby Franze Schu-
berta, Leose Janacka a Johannese Brahmse.
KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: Vstupné: 220 K¢, studenti a senio-
Fi 160 K¢, déti do 15 let 50 K¢, predplatitelé
sk. K zdarma
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ANANDA MANDALA

Zahrnuje kombinaci rytmického rychlého
dychani stfidajici se s progresivni meditaci na
sedm &aker. Cistf organismus, probouzi vnitfni
energii a poméha zpracovévat traumata. Prijd-
te si ji vyzkouset.

Rezervace mista na tel. 776 695 968.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 19:30-20:00
Vstupné dobrovolné.

OM - CHANTING PRED UPLNKEM

Om je posvétna mantra, kterad plsobi na vsech
jemné hmotnych Urovnich a uvadi do souladu
vSechny nase energie. Zpivani mantry ve skupi-
né lidi se lé¢ebna sila zvuku zesiluje a nasobi.
Nutna rezervace na tel. 776 695 968.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 20:00

Vstupné dobrovolné.
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CESTOPISNA PREDNASKA S PROMITANIM
- KURDISTAN

Prednasku povede RNDr. Petr Srp. Nahlédnéte
s nami, jak a kde ziji hrdi a houZevnati Kurdové
— jeden z nejpocetnéjsich narodd bez vlastniho
statu. Najdete tady nejstarsi lidské stavby na
svété, starovéké obii sochy, starobyld mésta,
kostely i mesity, pestry kaleidoskop etnik a
kultur. Slideshow s kurdskou hudbou.
Rezervace mista na tel. 776 695 968.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 18:00-20:00
Prispévek: 130 K¢

St
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DESKOHRATKY

Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD St¥elnice, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

BESEDA S MVDr.S. KUCEROVOU

- setkani nejen nad vasimi otdzkami ohledné
domaécich mazli¢kd. Akce VU3v k zakonéeni
tématu: "Péce o psi". VU3v - zdarma/ verej-
nost: 50,-

10-11.30 / Kotelna KD StFelnice

Ct
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PRIBEHY OD REKY JIZERY

Nové cestovatelska prednaska Pavly Bicikové
vas provede od pramene feky Jizery az do
Lazni Tousen, kde se Jizera setkava s Labem.
Projdeme spolecné Jizerskymi horami, Podkr-
konosim, Ceskym rdjem, Mladoboleslavskem
a Dolnim Pojizefim. Sv(ij pfibéh ndm budou
vypravét zanikla femesla, opusténé tovarny i
nové vodni elektrarny.

KCEV Krtek, 18:00

So
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VETES BAZAR
Prodej véci.
Véeli klubovna, KD Stielnice, 9:00-12:00

FERMENTACE

Prednaska.

Véeli klubovna, KD Stfelnice, 15:00-18:00
Vstupné: 500 K¢

18-19.1.

MAGICKE RUCE - UMENI DOTEKU
Vikendovy masérsky kurz — RNDr. Petr Srp.
Naucte se prvky z masazi Pét elementd, giacu,
Lomi-lomi, Tao. Vhodné pro tplné zacatecniky
ale i pro zkusené maséry, ktefi si chtéji vyzkou-
Set, jak masirovat s lehkosti a radosti. Kurz je
vikendovy za zvyhodnénou cenu pro Vrchlaba-
ky 2950 Ke.

P¥ihlasky do 16. ledna se zalohou 1000 K¢.
Vice informaci na: www.laskave-ruce.cz
ShanTea - ¢ajovna a kavarna

Ut
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KLEOFAS HOLLMAN - ARCHITEKT MESTA
VRCHLABI

Beseda s knihovnici Marii Cefovskou o vrch-
labském staviteli po¢atku 20. stoleti Kleofasi
Hollmanovi.

Pfednaskovy sal Muzea Krkonos, klaster
Vrchlabi, 17:00

Pa
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VETES BAZAR

Vybér véci.

Véeli klubovna, KD Strelnice,
16:00-18:00

St
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PREVENCE PODVODU V ON-LINE
PROSTREDI

prednaska Policie CR nejen pro seniory
Vstupné zdarma

10-11.00 / Maly sal KD Stfelnice
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AFRICKOU SAVANOU NA MT. KENYU
Cestopisny vecer Radky Tkacikové o zvifatech
na savanach, vystupu na druhou nejvyssi horu
Afriky i pohled do Nairobi, mésta se $patnou
povésti.

KCEV Krtek, 18:00

NEe  KResLENi NA TEXTIL

Workshop. Nakupni taska.
26 Véeli klubovna, KD Stielnice, 10:00-17:00
Cena: 700 K¢

Pa
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R.U.R. sk. DK
Divadelni spolek Krakonos,

Vysoké nad Jizerou

Bylo to pravé R.U.R., které Capka proslavilo
po celém svété a mélo naprosto fenomenal-
ni Uspéch. Zvlastni je, Ze se tak ¢asto vyklad
tohoto dramatu lisi od vykladu samotného
autora.

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 150 K¢,

predplatitelé sk. DK zdarma

Partner predstaveni: Profi sklo Lanov

PO MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a duse od kazdodennich starosti

27 a stresu.
Véeli klubovna, KD Stfelnice, 18:00-20:00
Cena: 150 K¢

So
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VYROBA FRANCOUZSKEHO KOSE
Workshop.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 9:00-17:00
Cena: 1700 K¢

OM - CHANTING PRED NOVOLUNIM
. Om je posvatna mantra, kterd plsobi na véech
Ut jemné hmotnych trovnich a uvadi do souladu
vSechny nase energie. Zpivani mantry ve skupi-
28 né lidi se |éCebna sila zvuku zesiluje a nasobi.
Nutna rezervace na tel. 776 695 968.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 20:00
Vstupné dobrovolné.

SOBOTNI CAJ O PATE A VECERNI TANEC
Sobotni cajik s doprovodnym programem.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 17:00

DESKOHRATKY
St Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 17:30-19:00
29 Vstupné dobrovolné.

MET - AIDA

AIDA e Giuseppe Verdi ® opera ® pfimy
pFrenos * NOVA PRODUKCE

V novém nastudovani Verdiho slavné Aidy
ztvarni titulni roli etiopské princezny rozpol-
cené mezi laskou k vlasti a laskou k milému
americké sopranistka Angel Blue. Rezisér
Michael Mayer vyuziva ddmyslnych projekei a
Uchvatné animace, aby divaky zaved| do nitra
majestatnich pyramid a pozlacenych pohfeb-
nich komnat starovékého Egypta.

Kino Kartonka, 18:15

Vstupné: 380 K¢, seniofi 280 K¢, studenti
230 K¢, déti do 15 let 150 K¢,
predplatitelé sk. Opera zdarma

v CZECH NATURE PHOTO 2024
Ct Vystavu 40 nejlepsich velkoformatovych
fotografii ¢eskych fotografd ptirody z roku

30 2024 prijede predstavit feditelka Czech Photo

Centre Veronika Souralova.
KCEV Krtek, 18:00

P4  sportovniPpLEs
Potada FC & HC Vichlabi

3 1 KD Stfelnice - velky sal, 20:00

HROZNY HNEVU TOUR:

REZNIK + DESADE + FLUX
Porada Sonic Production — pronajem
KD Strelnice - velky sal, 21:00

RANNI FLOW A STRETCH JOGA
Ranni lekce vém dodaji energii, protahnou télo a pomohou
vam lépe vnimat svoji intuici a pfitomny okamzik. Lekce jogy
vhodnd pro mirné pokrocilé a pokrodilé.
Lekce: 5.1.,12.1.,19.1.,26.1.,2.2.,9.2.,16. 2., 23. 2.
KD Stfelnice Vrchlabi — maly sél, 9:30-10:30
Cena: 1 lekce 180 K¢

547, www.telo-mysl.cz




SPRAVA KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU
VAS ZVE NA TYTO AKCE:

7.1.2025 « SPELEO ALBERICE - 50 LET
JESKYNARSKEHO ZIVOTA

RNDr. Radko Tasler, autor stejnojmen-
né vystavy, predstavi odleh¢enou
formou prostrednictvim dosud nikde
neprezentovanych fotografii historii

a zivot alberické speleologické skupiny.
K vidéni budou také fotografie z rliznych, i svétovych, vyzkum-
nych lokalit, které se na vystavu nevesly. Pfednaskovy sal Muzea
Krkonos, klaster Vrchlabiv 17 h

9. 1.2025 ¢ ISLAND - OSTROV
MEZI BYKEM A OBREM

v v/

Kdo strezi Island? Kde se na Islandu
domluvite ¢esky? Co délat, kdyz se
ztratite v islandském lese? Co maji
KrkonoS$e spole¢ného s Islandem? Tak
trochu profesné zaujaté povidani Robina Bohnische o putovani
po jihu zemé ohné a ledu od zédpadu az na vychod. A o tom, jak
si Islandané poméruiji... fjordy. KCEV Krtek od 18 hodin

16. 1. 2025 « PRIBEHY OD REKY
JIZERY

Nova cestovatelska prednaska Pavly
Bic¢ikové vas provede od pramene feky
Jizery az do Lazni Tousen, kde se Jizera 2%
setkava s Labem. Projdeme spolecné
Jizerskymi horami, Podkrkonosim,
Ceskym rajem, Mladoboleslavskem a Dolnim Pojizefim. Svij
pfibéh ndam budou vypravét zanikla fremesla, opusténé tovarny
i nové vodni elektrarny. KCEV Krtek od 18 hodin

SE...
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Vidéli jste nékdy majestatniho jelena .

z nékolika metr(? Vypravte se snami |

do oburky, kde jich budeme zblizka po- g
zorovat nékolik desitek. Dozvite se, co

ma jelen spole¢ného s Krakonosem, Ze Vétrnik neni jen jméno
spolecnika hajného Robatka a mnoho dalsiho. Horni MarSov,

vhodné pro déti od 6 let. BliZsi informace a prihlasky: Lucie Ko-
douskova, lkodouskova@krnap.cz

18.1.2025 « FOTOVYCHAZKADO |
KRKONOS

Pohodovy vylet na mélo znama, ale
hodné zajimava mista. Pro zacinajici

i pokrocilé fotografy.

Blizsi informace a prihlasky: Radek
Drahny, rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

18.1.2025 ¢ JELEN, SEZNAMTE

www.facebook.com/spravakrnap.

Aktualni informace o akcich najdete na www.krnap.cz nebo na

Zaregistrujte se na https://akce.krnap.cz/ a ziskavejte informace
o akcich Spravy KRNAP, jak chcete a kdy chcete.

21.1.2025 « KLEOFAS HOLLMAN - [
ARCHITEKT MESTA VRCHLABI
Beseda s knihovnici Marii CeFovskou

o vrchlabském staviteli po¢atku 20. sto-

leti Kleofasi Hollmanovi. Prednaskovy E
sal Muzea Krkonos, klaster Vrchlabiv 17 h ==

23.1.2025 - AFRICKOU SAVANOU
NA MT. KENYU

Cestopisny vecer Radky Tkacikové

o zvifatech na savanach, vystupu na
druhou nejvyssi horu Afriky i pohled
do Nairobi, mésta se Spatnou povésti.
KCEV Krtek od 18 hodin

24.1.2025 + JELEN, SEZNAMTE SE...
Exkurze do obdrky s pozorovanim jelend. Horni Marsov,

vhodné pro déti od 6 let. Blizsi informace a pfihlasky: Lucie
Kodouskova, lkodouskova@krnap.cz

30.1.2025 « CZECH NATURE
PHOTO 2024

Vystavu 40 nejlepsich velkoforma-
tovych fotografii Ceskych fotografil
pfirody z roku 2024 prijede predstavit
feditelka Czech Photo Centre Veronika
Souralova. KCEV Krtek od 18 hodin

1.2.2025 « ZIMNi KROUZKOVANi
U KRMITKA

Co vSe nam léta na krmitko? Je mozné
potkat ptaka z naseho krouzkovani

v Moskvé? Vite, jak spravné prikrmovat
vodni ptaky? Pfi naSem krouzkovani si
zahrajete o ceny od Spravy KRNAP a firmy LOVY- lojové vyrobky
a vse se dozvite. Sraz v 9 hodin pred KCEV Krtek.

BliZsi informace: Dan Bilek, dbilek@krnap.cz, 737 225 417

1.2.2025+« JELEN, SEZNAMTE SE...
Exkurze do obdrky s pozorovanim jelend. Horni Marsov,

vhodné pro déti od 6 let. Blizsi informace a pfihlasky: Lucie
Kodouskova, lkodouskova@krnap.cz

4.2.2025 « PROMENY KRKONOSSKE SPOLECNOSTI
Docent Stanislav Holubec predstavi
svou novou knihu Krkonose tri narodu:
zrod a promény moderni turistiky

v letech 1860-1960, v niz na prikladu
turistiky, avSak v Sirokém kontextu,
sleduje hektické promény spolecnosti, < S

kterych byly KrkonoSe v daném obdobi svédky. Pfednaskovy sal
Muzea Krkonos, klaster Vrchlabiv 17 h
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