Prehled kulturnich akci

ve Vrchlabi 2024

IVETA PILAROVA - REHAB
Pozvanka na vernisaz vystavy obrazl Ivety
Pilafové. Galerie Morzin, 18:00

OM - CHANTING PRI NOVOLUNI

Om je posvatna mantra, ktera pisobi na véech
jemné-hmotnych Grovnich a uvadi do souladu
vSechny nase energie. Zpivani mantry ve skupi-
né lidi se [é¢ebna sila zvuku zesiluje a nasobi.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 20:00-20:40
Vstup dobrovolny. Rezervace: tel. 776 695
968

SAHADZA JOGA

Meditacnim vecerem a Sahadza jégou vas
provede Jan Amler, praktikujici Sahadza jogu v
kazdodennim zivoté jiz 20 let.

Véeli klubovna, 18:00-19:30

Vstupné dobrovolné.

KURZ MALOVANI STETCEM 4/4
Workshop.
Véeli klubovna, 8:00-12:00

ETIENNE & POTREBA CINNOSTI

Porada: Gyfty s.r.o.

Je to 25 let, kdy kapely Etienne a Potreba
¢innosti (N.O.A.) dobyvaly nejenom vychodo-
Ceské festivaly a saly. Nyni se vraci na jediny
koncert, symbolicky na prkna KD Stfelnice ve
Vrchlabi.

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 300 Kc na sezeni, 250 K¢ na stani

O KOCOURU MIKESOVI

Divadlo Scéna, Zlin

Cerny kocourek 7il v Hrusicich u Sevct a nejvic
si s nim rozumél Pepik. Kdyz se Mikes$ vypravil
do svéta, prozil nejedno dobrodruzstvi, ale
vSude dobre, doma nejlip, a tak se kocourek
zase vratil, aby rozdaval radost véem détem.
KD Strelnice - velky sal, 15:30

Vstupné: 80 K¢

CANISTERAPIE

Prijd'te si na vlastni kdzi vyzkouset Canistera-
pii s nadi psi kamaradkou Tash a jeji panickou
Adélkou. Tash ndm predvede, jak se cvici
jemna i hrubd motorika, sociélni a kognitivni
dovednosti ¢i komunikace a spoluprace.

RC Kopretina, 16:00-18:00

Vstupné:150 K¢ dité + dospéla osoba, +50
K¢ za dalsi dité. Nutna registrace: centrum-
kopretina@gmail.com

DESKOHRANI

Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD St¥elnice, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

JAK NA CHYTRY TELEFON A TABLET
Seminar probéhne v ramci programu Digitalni
odysea ve spolupraci Moudré Sovicky z.s. a
Nadace Vodafone. Seminét je ZDARMA diky
finanéni podpore Nadace Vodafone.

KD Strelnice — maly sal, 9-12 hod

Uréeno pro studenty VU3V.

LORDI

Porada: bavsesnami.cz

Pikantni komedie Oscara Wildea a Robbieho
Rosse, kterou véak nedokondili. Po 15 letech
prace na rekonstrukei hry ji dokondili kreativci z
okruhu NEXT PICTURE.

Hraji: Martin Hofmann, Filip Rajmont, Peter
Serge Butka.

KD St¥elnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 599-699 K¢

MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a duse od kazdodennich starosti
a stresu.

Véeli klubovna, 18:00-20:00

Vstupné: 150 K¢

OTEVRENA FARA S APOLENOU
RYCHLIKOVOU

Pozvanka na besedu s rezisérkou Apolenou
Rychlikovou.

Evangelicka fara, ul. Cesk)'/ch Bratri, 17:30
Vstupné dobrovolné.

ONDREJ STVERACEK ft. Jesse Simpson
(USA) X. JAZZ THE NOVEMBER / JAZZOVY
LISTOPAD

Jiz 20 let patfi Ondrej Stveracek mezi $pickové
saxofonisty, ktefi si mohou dovolit napt. album
John Coltrane Tribute. Do Vrchlabi letos pfive-
ze nejen skvélého klaviristu Stanislava Machu a
kontrabasistu Toméase Barose, ale i amerického
bubenika Jesse Simpsonal! Prijdte za oponu,
na dalsi koncert, kdy méate muzikanty na dosah!
KD Stfrelnice - koncert za oponou, 19:30
Vstupné: 250 K¢, studenti a seniofi 180 K&
Partner koncertu: Light Guide Systems Europe
s.r.o.




CAJOVNA SHANTEA SLAVi

2. NAROZENINY

Cajovna ShanTea slavi 2.narozeniny, pfijdte je s
nami oslavit. K vasemu napoji dostanete néco
pro radost. K dispozici bude bézna nabidka
¢aju, kavy, néco sladkého i slaného. Tésime se
na vas.

ShanTea - ¢ajovna a kavarna, od 15:00 az
do vecera

PRIBEH ZIVOTA

Prednéska.

Véeli klubovna, KD StFelnice, 17:00-18:00
Vstupné dobrovolné.
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STASTNY VYVOLENY sk. DX
Divadlo Verze, Praha

Pét lidi, jedna vecefe a houstnouci atmosféra
poté, co blizka pritelkyné predstavi svého
$tastného vyvoleného, ktery je tak trochu jiny.
Salénni komedie o lasce ve stinu nenduvisti.
KD Stfelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 400-470 K¢, studenti a seniofi
10% sleva, predplatitelé sk. DX zdarma
Partner predstaveni: Restaurant Farma
Vrchlabi

DESKOHRATKY PRO DOSPELE

Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 8:00-12:00
Vstupné dobrovolné.

Ne
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TANECNiI PRO MANZELSKE A SPRATELE-
NE PARY

Kurz vedou manzelé lvana a Roman Sedovi.
KD Strelnice - velky sal, 19:00-21:30
Vstupné: 100 K¢ / lekce /os.

Po
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BESEDA SE STEPANEM JAVURKEM
Srdeéné vas zveme na autorské ¢teni a besedu
s ¢eskym spisovatelem St&panem Javirkem,
ktery Zije pod Krusnymi horami, kde se ode-
hravaji pribéhy jeho Uspésnych romand. Prijdte
si poslechnout autorovo vypravéni o jeho
knihach, historii a soucasnosti Krudnych hor i
problematice regionu byvalych Sudet.
Méstska knihovna Vrchlabi, 17:00

Ut
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PODZIMNi SEZNAMKA

Prejete si mit po svém boku spfiznénou dusi
pro svij zivot? Seberte odvahu a otevrete
dvefe moznosti pro novy vztah. Dorazte v Utery
v podvecer do c¢ajovny ShanTea a nechte pfile-
zitostem volny pribéh.

Pfihlaseni: cajovnashantea@seznam.cz
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 18:00-20:00
Prispévek: 100 K¢

Ct
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STOP SIKANE!

Tiky a triky pro déti 10-14 let. Prochazi tvé dité
peklem? Objevila se v jeho tfidé sikana? Neu-
mi se branit a chce$ mu pomoci? V Kopretiné
poradame jedinecnou prednasku, kterd détem
poradi, jak se branit a nedat se Sikanovat -
prednéska od MODERN| SEBEOBRANY.

RC Kopretina, 16:00-18:00

Vstupné: 990 K¢

MYSLI NA LESY

Vernisaz vystavy vitéznych fotografii z foto-
soutéze Mysli na lesy pofadané neziskovou
organizaci FSC CR. KCEV.

KCEV Krtek, 18:00

ANANDA MANDALA

Ananda Mandala zahrnuje kombinaci rytmické-
ho rychlého dychani stfidajici se s progresivni
meditaci na sedm &aker. Cisti organismus,
probouzi vnitfni energii a pomaha zpracovavat
traumata. Prijdte si ji vyzkouset.

ShanTea - cajovna a kavarna, 19:00-19:30
Vstup dobrovolny.

Rezervace mista: tel. 776 695 968

OM - CHANTING PRED UPLNKEM

Om je posvéatna mantra, kterad plsobf na vsech
jemné-hmotnych Grovnich a uvadi do souladu
vSechny nase energie. Zpivani mantry ve skupi-
né lidi se |écebna sila zvuku zesiluje a nasobi.
ShanTea - cajovna a kavarna, 20:00-20:40
Vstup dobrovolny.

Rezervace: tel. 776 695 968

SAHADZA JOGA

Meditaéni vecerem a Sahadza jégou vas
provede Jan Amler, praktikujici Sahadza jégu v
kazdodennim zivoteé jiz 20 let.

Véeli klubovna, 18:00-19:30

Vstupné dobrovolné.
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DESKOHRANI

Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD Stielnice, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

So
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HENNA WORKSHOP

Vikendové posezeni u ¢aje v ShanTea s moz-
nosti zGcastnit se worshopu s Hennou pod
vedenim Méni. K dispozici budou pfirodni
barvy, kterymi se budete moci ozdobit. Pokud
nebudete mit dostatek odvahy, Monika vam
rada néjaké dilko v rdmci moznosti namaluje.
ShanTea - cajovna a kavarna, 16:00

nebo FB profil ShanTea
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SWINGOVY SAMET

Oslavte s nami 35 let svobody a demokracie v
nasi zemi! Zakladni umélecka skola Karla Halife
Vrchlabi vas srde¢né zve na tradi¢ni koncert k
vyro¢i Sametové revoluce s ndzvem "Swingovy
samet". Uzijte si vecer plny klasického swingu,
ale i latiny, funku, rocku a pop-rocku. Vystoupi
Big Band ZUS Virchlabi.

KD Stelnice - velky sal, 17:00

Vstupné: 150 K¢

St
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DESKOHRANI

Hrajeme deskové hry.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

Po
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MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a duse od kazdodennich starosti
a stresu.

Véeli klubovna, 18:00-20:00

Vstupné: 150 K¢

Ut
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POZNEJ SAM SEBE A BUDES ZNAT VSE
Prednaska pod vedenim Daniela Podneckého.
Povidani bude vénovano tématdm: strava,
pohyb, psychika, pfiroda a bylinky, barvy, hud-
ba, prace s energii, védomy dotek, védomé
milovani a mnoho dalSich rozmanitych cest,
které mohou vést k sebeuzdraveni nasi mysli a
naseho téla, za Ucasti Lasky k sobé.

ShanTea - €ajovna a kavarna, 18:00
Vstupné: 200 K&. Rezervace na tel. 776 695
968, https://svetlovnas.cz

Ct
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SETKANIi PRO ZENY S EVOU KVARDOVOU
ShanTea - ¢ajovna a kavérna, 18:00

737 908 725.

LAVINY V CESKU - SVEDECTVi PREZI-
VSiCH A ZACHRANARU

Krest nové a nejobsahlejsi knihy o lavinach s
dvandcti ptib&hy lavinovych nehod v Cesku,
kterd pfinasi emotivni rozhovory, autentické
fotografie i odborny rozbor. Cilem vice nez
tfileté prace autord Aleny Zarybnické, Roberta
Dlouhého, Pavla Cingera a Valina Spusty je
zvysit povédomi o rizicich a pfinést praktické
rady, jak se zachovat, aby se podobné tragé-
die neopakovaly.

KCEV Krtek, 18:00

SAHADZA JOGA

Meditaéni vecerem a SahadZa jégou vas
provede Jan Amler, praktikujici Sahadza jogu v
kazdodennim Zivoteé jiz 20 let.

Vceli klubovna, 18:00-19:30

Vstupné dobrovolné.

Pa-So
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KNIHOHRANI

Bazar knih a deskovych her.

Véeli klubovna, KD Stfelnice, patek 10:00-
18:00, sobota 9:00-13:00

ZDENEK IZER - VYNDAVACI ZAS TAM
DACI

Porad, ve kterém se divaci budou moci setkat
s jedine¢nym a nezaménitelnym

humorem Z. Izera. Jako vzdy pfijdou na fadu
oblibené zabavné scénky, parodie, mnoho
skvélych vtipd.

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 350 K¢

Pa
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HENNA WORKSHOP S MONIKOU

K dispozici budou pfirodni barvy vyrobené od
Méni, kterymi se budete moci ozdobit. Pokud
nebudete mit dostatek odvahy, Monika vam
rada néjaké dilko v rdmci moznosti namaluje.
V zavéru akce probéhne muzicirovani, hudebni
nastroje s sebou. Béhem odpoledne budou v
nabidce také krasné originalni Sperky — p¥irod-
niny zalité v pryskyfici.

ShanTea - €ajovna a kavarna, 17:00

Cena kornoutu s barvou 200 K&. Zbytek
barvy si budete moci odnést s sebou domii.

St
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CANISTERAPIE

Prijdte si na vlastni kizi vyzkouset Canisterapii
s nasi psi kamaradkou Tash a jeji panickou
Adélkou. Tash ndm predvede, jak se cvici
jemna i hruba motorika, sociélni a kognitivni
dovednosti ¢i komunikace a spolupréce.

RC Kopretina, 16:00-18:00

Vstupné: 150 K¢ dité + dospéla osoba, +50
K¢ za dalsi dite

Nutna registrace: ¢
entrumkopretina@gmail.com

23

THERMOMIX
Ukézka vareni s ochutnavkou.
Véeli klubovna, KD Stielnice

MET - TOSCA

TOSCA e Giacomo Puccini ® opera ® primy
pFfenos ® obnovené nastudovani
Obdivuhodna norska sopranistka Lise David-
sen ztvarni titulni roli vasnivé operni pévkyné
v propracované rezii Davida McVicara. V
nadsené ocekavaném debutu v Metropolitni
opere vystoupi po jejim boku britsko-italsky
tenorista Freddie De Tommaso jako Toscin
milenec a malif-revolucionar Cavaradossi. Kino
Kartonka, 18:45. Vstupné: 380 K¢, seniofi
280 K¢, studenti 230 K¢, déti do 15 let 150
K¢, predplatitelé sk. Opera zdarma




TANECNi PRO MANZELSKE A SPRATELE-
S 0] NE PARY
———————  Kurz vedou manzelé lvana a Roman Sedovi.
23 KD St¥elnice - velky sal, 19:00-21:30
Vstupné: 100 K¢ / lekce / os.

, PANEVNIi DNO
Pa Workshop pro zeny.
———————  Vc¢eli klubovna, KD Stfelnice, 17:00-18:30
29 Vstupné: 350 K&

ADVENTNi JARMARK PRO UGANDU
Jarmark probiha tak, Ze si zdjemci pfi navstéveé
kostela vybiraji adventni vénce ¢i jiné vyrobky,
které jsou umistény v kostele, finanénim darem
pak podpoti chudé bohoslovce v Ugandé.
Kostel sv. Vavfince

N e CERVENY BALONEK
Naivni divadlo Liberec

24 Inscenace — inspirovana stejnojmennym fran-
couzskym filmem Alberta Lamorisse —vypravi
o malém chlapci a jeho balénku, ktery nejenze
umf létat, kam si zamane, ale predevsim doka-
Ze opétovat hochovo pratelstvi. Jenze ubrani
chlapec svého nafukovaciho kamarada pred
nechapavymi dospélymi ¢i partou détskych
raubitd z ulice?
KD Stfelnice - velky sal, 15:30
Vstupné: 80 K¢

VANOCNI KREATIVNi JARMARK NA
NAPLAVCE

Jarmark na naplavce bude tentokrat adventni
a vanocni. Originalni darky, darecky a dekorace
si mlzete poridit asi u dvaceti rznych tvircd.
Obc¢erstveni zajisti kiosek DLabe.

Nab¥ezi Marie Kubatové, 10:00-15:00

i SOBOTNI CAJiK A HUDBA NA PRANI
30 ShanTea — ¢ajovna a kavarna, 16:00-21:00
Vstup dobrovolny.

4. KRAMPUS SHOW VE VRCHLABI
Zveme vas na 4. rocnik certovské party. Na
programu: Ohniva show Lumatoal, Krampus
Certi z Rohatec, Krampus Rebels.

Stanky s obéerstvenim od 16 hodin.
Nam. T.G.M., 17:00

SAHADZA JOGA

Ut Meditaéni ve¢erem a Sahadza jégou vas
provede Jan Amler, praktikujici Sahadza jogu v
kazdodennim Zivoté jiz 20 let.

20 Vel klubovna, 18:00-19:30
Vstupné dobrovolné.

VANOCE V MUZEU
N e Prijd'te si zpfijemnit zacatek adventu do mu-
zea. Tésit se mlzete na jarmark, doprovodny
1 program a rukodélné dilnicky.
Historicky dim ép. 222, 10:00-16:00

DESKOHRANI
St Hrajeme deskové hry.

Veeli klubovna, KD Strelnice, 17:30-19:00
27 Vstupné dobrovolné.

28. 11. ¢tvrtek a 5. 12. ¢tvrtek
KURZ PRIPRAVY NA POROD, SESTINEDELI A KOJENI
Kurz je uréen téhotnym Zendm a také jejich partnerdim.
Zaméfime se predevsim na to, jak podpofit dobry pribéh
porodu a jak zajistit naplfiovani fyziologickych potieb rodici
Zeny a jejiho ditéte, a také na dobry zacatek kojent.
Kurz ma dvé &asti.
RC Kopretina, 16:00-20:00
Misto si rezervujte pres formulat na: https://forms.gle/V86J-
RB7MgPChg5ccé
Kontakty: Martina Suchardova, tel. 776 737 305,
Monika Kasparova, tel. 721 731 609,
e-mail: kurz.vrchlabi@gmail.com

VYBARVOVANI MANDAL S HUDEBNIM
DOPROVODEM
4 Ptijd'te si opét relaxovat u vybarvovani mandal

Ct s zivym hudebnim doprovodem. K dispozici
budou predkreslené mandaly a potteby k

28 vybarvovéni. Vase tvorfeni hudebné doprovo-
di Natalie svym zpévem manter a hranim na
kytaru. ShanTea - €ajovna a kavarna, 17:00-
20:00. Prispévek na tvoreni 50 K&.
Rezervace: 776 695 968.

TANECNIi PRO MLADEZ

Patek 1. 11.

17:00 - 7. lekce — kurz B

20:00 - 2. prodlouzend — kurz A

Patek 8. 11.

17:00 - 8. lekce — kurz A

20:00 - 8. lekce — kurz B

Sobota 9. 11.

19:00 - 3. prodlouzena — kurz A

Patek 15. 11.

19:00 - 3. prodlouzena — kurz B

Patek 22. 11.

17:00 9. lekce — kurz A

20:00 9. lekce —kurzB

Patek 29. 11. - 19:00 Vénedek — kurz A
Sobota 30. 11. - 19:00 Vénecek — kurz B
KD Strelnice - velky sal

Vstupné: lekce 80 K¢, prodlouzena 150 K¢,
vénecek 250 K¢

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU / VU3V
Utery 12. 11., 26. 11.
10:00 Santini
Stieda 13. 11., 27. 11.
10:00 Péce o zdravi psa
Kartonka 1904, pouze pro registrované studenty




SPRAVA KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU
VAS ZVE NA TYTO AKCE:

14.11.2024 « MYSLI NA LESY

Vernisaz vystavy vitéznych fotografii
z fotosoutéZze Mysli na lesy porada-
né neziskovou organizaci FSC CR.

KCEV Krtek od 18 h

16. 11. 2024 « FOTOVYCHAZKA DO KRKONOS

Pohodovy vylet na malo znama, ale | &
hodné zajimavé mista. Pro za¢inaji- &
ci i pokrocilé fotografy.

BliZ$i informace a prihlasky: Radek
Drahny, rdrahny@krnap.cz, 737 209 900 s

21.11.2024 « LAVINY V CESKU - SVEDECTVIi
PREZIVICH AZACHRANARU |
novych nehod v Cesku, kterd pfinds = e
emotivni rozhovory, autentické

fotografie i odborny rozbor. Cilem vice nez tfileté prace
autorl Aleny Zarybnické, Roberta Dlouhého, Pavla Cinge-
ra a Valina Spusty je zvysit povédomi o rizicich a prinést
praktické rady, jak se zachovat, aby se podobné tragédie

neopakovaly.
KCEV Krtek od 18 h

Krest nové a nejobsahlejsi knihy
o lavinach s dvanacti pribéhy lavi-

28.11.2024 - PTACIi SVET OCIMA FOTOGRAFA

Prednaska a predstaveni nové kni-
hy a ornitologa a fotografa Tomase
Grima s nejzajimavéjsimi zabéry,
které vznikly béhem 7 let na 7 kon-
tinentech.

KCEV Krtek od 18 h

30. 11. 2024 « KOHO VE DNE NEUVIDITE

Prezentace o zvitatech, ktera uvidite
ve dne spiSe vyjimecné nebo vibec.
Jak se ozyvaji a pro€ jsou aktivni
pravé v noci? Budete mit moZnost
se s jednim takovym seznamit
osobné. Akce je vhodna pro rodice s détmi.

KCEV Krtek od 9 h

BliZsi informace: Dan Bilek, dbilek@krnap.cz, 737 225 417

www.facebook.com/spravakrnap.

Aktualni informace o akcich najdete na www.krnap.cz nebo na

Zaregistrujte se na https://akce.krnap.cz/ a ziskavejte informace
o akcich Spravy KRNAP, jak chcete a kdy chcete.

1.12.2024 « VANOCE V MUZEU
Prijdte si zprijemnit zacatek adven-
tu do muzea. TéSit se miZete na :
jarmark, doprovodny program

a rukodélné dilnicky.

KM Vrchlabi - étyfi historické domky
od10do16h

5.12.2024 « GASER, LENA A KAJA

Lence Erlebachové a Karoliné Groho-
vé z Krkono$ se 28. 7. 2024 podarfilo &
zapsat do historie alpinismu tim, Ze
jako prvni Ce3ky stanuly na vrcholu
osmitisicovky Gasherbrum 1. Vystup
se podaril v tzv. lehkém expedi¢nim
stylu bez umélého kysliku a bez pomoci vyskovych nosi-
€0 a horskych vidcd.

KCEV Krtek od 18 h

VYSTAVY

do 20. 12. 2024 « KRASY NARODNiHO PARKU
DILIDZAN V ARMENII L,

Vystava fotografii od kolegl

a kolegyn naseho partnerského
narodniho parku.

KCEV Krtek

do 7. 1.2025« MYSLI NA
LESY

Vystava vitéznych praci ze stej-
nojmenné fotosoutéZe poradané
neziskovou organizaci FSC CR.
KCEV Krtek

do 30. 4. 2025 « SPELEO ALBERICE - 50 LET
JESKYNARSKEHO ZIVOTA i Wi

Vystava z podzemi vychodnich
Krkonos i ze Zivota krkonosskych
jeskynara.

NC Muzeum Krkonos - klaster

— ‘ N R A . WW.KMap.cZ s



